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vocabolario: handicap

| fuori gara

Handicap: il suo significato letterario e quello che sta dietro.
Matto, spastico, storpio non si usano piu. Ma & una conquista?

I termini «<handicap» e «handi-
cappato», che fanno ormai parte
del nostro vocabolario, sostitui-
scono oggi quelli che con il tempo
hanno acquisito una connotazio-
ne dispregiativa come «storpio» o
«deficiente». Per lo stesso motivo
si tende a dire «audioleso» o «non
udente», invece di «sordo» e «non
vedente», invece di «cieco», come
pure si va lentamente diffonden-
do [D’espressione «sindrome di
Down» o «malattia di Down» a
sostituzione del nome «mongoloi-
de».

La parola «handicap», che vie-
ne dall’inglese, & entrata nell’uso
riferendosi ad una determinata si-
tuazione di gioco: dovendo scam-
biare due oggetti diversi, chi ave-
va quello di minor valore vi ag-
giungeva un’altra cosa e, dopo
averla nascosta in una mano infi-
lata dentro il cappello (hand in
cap), proponeva il baratto al suo
avversario.

Successivamente & passata ad
indicare, nelle competizioni ippi-
che, la difficoltd supplementare
imposta ai cavalli pitt prestanti
per ridurne il vantaggio naturale.
Cosi i cavalli migliori o percorre-
vano una distanza maggiore o
portavano un carico in pil, per
uguagliare la possibilita di tutti i
concorrenti.

Attualmente, per chi gioca alla
vita, indica lo svantaggio dell’uo-
mo pitt debole. In fondo si sa, la
vita ¢ per tutti una corsa ad osta-
coli, per molti perd c’¢ il momen-
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to della pausa, la sosta per ritem-
prarsi, ricaricare le energie spese,

per I’handicappato invece c’¢,

Pestenuazione, continua e lenta
come una agonia.

Fin qui tutto chiaro. Tutto
scontato. Per me, per gli altri.

Poi un certo giorno... Ero an-
data a trovare gli amici in uno di
quegli istituti che si definiscono di
riabilitazione e si rivelano, poi,
squallidi cronicari. Ero solo una
comparsa nella rappresentazione
vivente del dolore e calcavo la
scena con la sicurezza che 1’abitu-
dine mi conferiva.

Cercavo Mario, I’«assente in-
giustificato» del nostro piccolo
gruppo, avevo gia alle spalle I’in-
finito di un corridoio che si sno-
dava come una serpentina nel la-
birinto dell’alienazione, quando

finalmente trovai la sua camera.

Pit1 crisalide che uomo, disteso
sul letto di una stanza inondata di
musica, finalmente libero inse-

guiva 1 suoi sogni ad occhi chiusi’

in un’espressione beata.
Mi fermai sorpresa. Sorpresa
del suo sogno. E per la prima vol-

ta mi accorsi della sua et crono-'

logica: ventiquattro anni di giovi-
nezza!

Ritornato al quotidiano della
realta a cui lo richiamavo, Mario
sorrise come chi vuole scusarsi.
Scusava il suo diritto al sogno.

In quell’attimo compresi:
I’handicappato non & solo quello
che porta un peso maggiore degli
altri, &, soprattutto, il concorren-

te lasciato fuori gara. Cio¢ uno
senza fantasia, anche se pud vola-
re per spazi infiniti; senza amore,
anche se ne pud dare a piene ma-
ni; senza sesso, anche se ne ha
Pardore; senza lavoro, anche se
ne ha la volonta. Uno cui si nega
anche il desiderio del sogno,
dell’amore, del lavoro. Uno cui
non si riconosce neppure il valore
della gioventl.

Sorrisi anch’io, di amarezza
perd. Pensai al «Pinocchio» di
Collodi che i Giapponesi hanno
accusato di discriminare ciechi e
zoppi, per cui la storia della volpe
zoppa che guida un gatto cieco
non deve essere messa tra le mani
dei bambini!

Pensai alla premura dimostrata -
dalla nostra societa cosi preoccu-
pata di diffondere la nuova termi-
nologia dell’emarginazione. Pen-
sai poi alla mia scuola nuova nuo-
va fatta di scale. Pensai a Fiorel-
la, che non pud salire ne sull’au-
tobus, ne sulla corriera, perche il
predellino & troppo alto. y

Oggi, come ieri, I’handicappa-
to, anche se ha vent’anni, condi-
vide la sorte del vecchio. Sperso-
nalizzato e privo di potere. Esilia-
to e rassegnato, specialmente se
non ha, a sostegno, il privilegio
del censo o della cultura. Costret-
to ad un presente che ha perso la
sua dimensione storica.

Perd non si chiama piti spastico
né monco né matto. Una conqui-
sta, no?! _

Rita Bigi Falcinelli



